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План по охране жизни и здоровья детей
	Месяцы
	
    Работа с детьми
	
Работа с родителями

	Сентябрь
	Беседа «Как вести себя в детском саду»
Чтение стихотворение А. Барто 
« Идет бычок качается»
	Консультация « Режим- это важно!»

Памятка  для родителей
«Как подготовить ребёнка ко сну»

	Октябрь
	Беседа  «О пользе овощей и фруктов»
Чтение стихи «Овощи»
	Папка-передвижка «Здоровое питание детей»
Консультация « Витамины для здоровья»

	Ноябрь
	Беседа « Как нужно вести себя дома»
	Консультация « Одежда и здоровье ребенка»

	Декабрь
	Беседа: «Знакомство с улицей»
Чтение стихотворения Я. Пишумов
«Машины»
	Консультация  «Консультация «Не оставляйте детей без присмотра! » 
 
Папка-передвижка «Дорога и дети!

	Январь
	Беседы: «Как на тоненький ледок», «Нам не страшен мороз!»
Рассматривание иллюстраций ,детских рисунков «Зимние забавы».
	Консультация «Семейный досуг зимой»


	Февраль
	Беседа: «Опасные предметы»
Беседа: «Осторожно – лекарство»
Д/и «Найди картинки»
	Консультация «Правила хранения лекарственных препаратов в доме»

Папка-передвижка « Растим здорового ребенка»

	Март
	Беседа: «Как надо общаться с домашними животными»
Д/и: «Подумай и ответь»
	Выставка рисунков « Мое любимое животное» совместная работа с родителями

	Апрель
	Беседа « Нельзя брать спички»
Чтение потешки  К.Чуковский
«Тили-бом, тили-бом...»
 Беседа «День Здоровья»

	Папка-передвижка « О правилах пожарной безопасности»
Памятка « Родителям об огне»
Спортивные игры с родителями»

	Май
	Беседа «Безопасность на воде»
Чтение стихи А.Барто « Наша Таня»

	Памятка для родителей по безопасности детей на водных объектах в летний период



